
ARQUITECTA HELENA ZAMBRANO MACÍAS

H e l e n a  Z a m b r a n o  M a c í a s  e s  u n a  a r q u i t e c t a .
L o s  a r q u i t e c t o s  d i s e ñ a n  y  c o n s t r u y e n
e d i f i c i o s .

H e l e n a  c o n s t r u y e  y  d i s e ñ a  e d i f i c i o s  q u e  s o n
s o s t e n i b l e s ,  l o  q u e  s i g n i f i c a  q u e  e v i t a n  q u e
n u e s t r o  m u n d o  p i e r d a  r e c u r s o s  n a t u r a l e s
c o m o  a g u a ,  c a l e f a c c i ó n ,  a i r e  l i m p i o  y  g a s
n a t u r a l .

L o s  e d i f i c i o s  d e  H e l e n a  s o n  m á s  q u e
e f i c i e n t e s  e n e r g é t i c a m e n t e .  T a m b i é n  s o n
r e s i s t e n t e s  ( s e  d e s e m p e ñ a n  b i e n  e n  s u
u b i c a c i ó n ) ,  s o n  d e  b a j o  c o s t o  y  a b o r d a n
m u c h o s  p r o b l e m a s  u r b a n o s  ( d e  l a  c i u d a d ) .  S u
a r q u i t e c t u r a  f u n c i o n a  b i e n  c o n  l a s  p e r s o n a s
y  e l  m e d i o  a m b i e n t e .

H e l e n a ,  u n a  o r g u l l o s a  l a t i n a  n a c i d a  e n
M o n t e r r e y ,  M é x i c o ,  t r a b a j a  c o n  p e r s o n a s  d e
t o d o  e l  m u n d o .  E l l a  c o m u n i c a  p o r  q u é  e s
i m p o r t a n t e  c r e a r  e d i f i c i o s  q u e  s e a n
a m i g a b l e s  c o n  e l  m e d i o  a m b i e n t e .

O U R M A T H W O R L D . C O M

CONSERVACIÓN Y ARQUITECTURA

Vida: 1994-presente

Residencia: San Antonio,

Texas 

Conocida por:
Arquitectura sostenible y

equitativa

 A R Q U I T E C T A  |  A M B I E N T A L I S T A   

E s t i m a r  l a  c a n t i d a d
d e  e n e r g í a  a h o r r a d a
y  p e r d i d a  a l
s e l e c c i o n a r  l o s
m a t e r i a l e s  d e
c o n s t r u c c i ó n .

S u m a r  l o s  r e c u r s o s
n a t u r a l e s  y  l a
e n e r g í a  c o n s e r v a d a .

E v a l u a r  y  c o m p a r a r
l o s  b e n e f i c i o s  y
c o s t o s  d e
d i f e r e n t e s  o p c i o n e s
d e  d i s e ñ o .

H e l e n a  u s a  l a s
m a t e m á t i c a s  c u a n d o
d i s e ñ a  e s p a c i o s  a l :

H e l e n a  c r e e  q u e  e s
i m p o r t a n t e  q u e  l o s
e d i f i c i o s  s e a n  b u e n o s
p a r a  e l  p l a n e t a .  E l l a
q u i e r e  q u e  o t r o s  l a
a y u d e n  a  m a n t e n e r
n u e s t r o  p l a n e t a
s a l u d a b l e .

“LOS ARQUITECTOS
PODEMOS USAR
NUESTRO TRABAJO -
Y EDIFICIOS - PARA
CAMBIAR EL
MUNDO.”

HÉROE MATEMÁTICO

REFERENCIAS

https://drive.google.com/file/d/1R4L8iqdaY-gK3BciVwipsRZYRlduQopI/view
https://www.youtubetrimmer.com/view/?v=uYb7Cqcdpoc&start=284&end=404&loop=0
https://drive.google.com/file/d/1_nt9Dvl-Qpd4fnVk4ejnjHeE0uQE_p5B/view
https://drive.google.com/file/d/10frZvvKjStjAbr4XDrptvwwv784ga8MS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1M4IKJvhDCqLmzNQu6Dg2I3opSSUU5Szt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bql8Tq76uM5gxhPwcWAPUHbJnTRSzYrJ/view
https://drive.google.com/file/d/1Th81fqzhWRhPnlMKpG2fGdgUAxRTZvmL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cvPnbGODtZV8UwEmu_KrPbfquQ10MNIG/view?usp=sharing
https://www.youtubetrimmer.com/view/?v=-dvFb2vC7_Y&start=250&end=300&loop=0

